Istituto di Formazione Professionale “Sandro Pertini” — Servizi alla Persona e del Legno

Bando per I'accesso al lavoro a tempo determinato del personale insegnante degli Istituti di Formazione
Professionale della Provincia Autonoma di Trento per il biennio formativo 2022/2023 - 2023/2024

COGNOME E NOME CANDIDATO

SCHEDA TECNICA
ESTETICA

INDICAZIONI PER LA COMPILAZIONE DELLA SCHEDA TECNICA

COMPILI LA SCHEDA IN OGNI SUA PARTE E LA CONSEGNI AL TERMINE DELLA
PROVA.

Scriva in modo leggibile, le risposte non leggibili non verranno considerate.

Se si accorge di aver sbagliato:
- nelle risposte chiuse si pud correggere scrivendo NO di fianco alla risposta sbagliata
e segnando quella corretta;
- nelle risposte aperte si pud barrare la risposta sbagliata e scrivere di seguito quella
corretta.



Istituto di Formazione Professionale “Sandro Pertini” — Servizi alla Persona e del Legno

Bando per I'accesso al lavoro a tempo determinato del personale insegnante degli Istituti di Formazione
Professionale della Provincia Autonoma di Trento per il biennio formativo 2022/2023 - 2023/2024

DATI PERSONALI della MODELLA

STATO DI SALUTE
O buono
o terapie farmacologiche in corso
o problemi cardio-circolatori
O diabete
O interventi chirurgici o estetici recenti....... ...
O traumi €/0 Protesi, QUAli..........ooeiii i
O allergie, QUali........ ..o e
O gravidanze in corso
o ciclo mestruale
0= 1 (o

PRODOTTI DOMICILIARI UTILIZZATI ABITUALMENTE
O sapone
O struccante
O latte detergente
o tonico
o esfoliante
O crema
0 maschera
O siero
O contorno occhi
O
O



Istituto di Formazione Professionale “Sandro Pertini” — Servizi alla Persona e del Legno

Bando per I'accesso al lavoro a tempo determinato del personale insegnante degli Istituti di Formazione
Professionale della Provincia Autonoma di Trento per il biennio formativo 2022/2023 - 2023/2024

A. CHECK-UP VISO: osservazione della costituzione cutanea

Idratazione | o normale
o disidratazione superficiale (desquamazione)
o disidratazione profonda (rughe)

Sensibilita | o nella norma o leggermente accentuata o accentuata

Colorito
normale: alterato:
o bianco opalino O arrossato
O roseo O grigiastro
o giallo/olivastro O giallastro
O scuro/nero o discromico
Spessore O sottile o normale o robusto
Grana O regolare o irregolare

Secrezione 0 normale o accentuata a zone o alterata a zone

sebacea

O scarsa (alipica) o accentuata o alterata
Tono O sostenuta o leggermente rilassato o rilassato o ptosico
Zona O occhiaie o gonfiore o borse oculari O irritazione

perioculare | o rughe perioculari

Altro:
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Bando per I'accesso al lavoro a tempo determinato del personale insegnante degli Istituti di Formazione
Professionale della Provincia Autonoma di Trento per il biennio formativo 2022/2023 - 2023/2024

B. CHECK-UP VISO: manifestazioni particolari

TIPO ALTERAZIONE DOVE
Comedoni o si 0Ono
Papule 0 siono
Pustole o si O no
Grani di miglio o si 0 no
Cicatrici o si 0Ono
Eritema o si 0O no
Eritrosi o si 0O no
Teleangectasie o si 0O no
Peli Superflui o si 0Ono
Nevi o si 0O no
Rughe o si O no
Discromie o si O no
Osti follicolari O si O no
dilatati

Altro:
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Bando per I'accesso al lavoro a tempo determinato del personale insegnante degli Istituti di Formazione
Professionale della Provincia Autonoma di Trento per il biennio formativo 2022/2023 - 2023/2024

C. TIPO DI PELLE

Equilibrata i

Sensibile O
delicata
couperosica

oleosa

asfittica
comedonica

a tendenza acneica

Grassa

o o0 0 o

Disidratata O

Alipica O

Matura O

Senescente O

Mista/Altro O

D. TRATTAMENTO VISO
Sulla base delle osservazioni rilevate:

1. indica il trattamento da effettuare
o Lenitivo o Purificante o Idratante o Anti-age o Altro

2. elenchi le principali sostanze funzionali presenti nel trattamento e le loro proprieta
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Bando per I'accesso al lavoro a tempo determinato del personale insegnante degli Istituti di Formazione
Professionale della Provincia Autonoma di Trento per il biennio formativo 2022/2023 - 2023/2024

3. indichi prodotti e consigli di mantenimento domiciliare che potrebbe fornire alla cliente

E. CHECK-UP CORPO: osservazione degli inestetismi

TIPO ALTERAZIONE DOVE
Temperatura o Sl o NO
cutanea alterata
Rilassamento o Sl o NO

O medio

O notevole
Adiposita o Sl o NO
P.E.F.S. o Sl o NO

O compatta

O edematosa

3 molle
Fragilita vasale o Sl o NO
Edema o Sl o NO
Strie atrofiche o Si o NO
Altre osservazioni
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Bando per I'accesso al lavoro a tempo determinato del personale insegnante degli Istituti di Formazione
Professionale della Provincia Autonoma di Trento per il biennio formativo 2022/2023 - 2023/2024

F. MASSAGGIO PERSONALIZZATO
Sulla base delle osservazioni rilevate in precedenza, indichi come ha personalizzato
’esecuzione del massaggio

G. TRATTAMENTO SORTEGGIATO
o EPILAZIONE PARZIALE
o PEDICURE ESTETICO
o MANICURE

In base al trattamento che ha effettuato e agli inestetismi riscontrati, quali consigli
suggerisce?
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Bando per I'accesso al lavoro a tempo determinato del personale insegnante degli Istituti di Formazione
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Valutazione (a cura della commissione)

La compilazione della scheda tecnica risulta corretta e ben strutturata, dimostrando ottime | 2
conoscenze di tipo tecnico scientifico

La compilazione della scheda tecnica risulta corretta e ben strutturata, dimostrando buone | 1,5
conoscenze di tipo tecnico scientifico

La compilazione della scheda tecnica risulta corretta, dimostra discrete conoscenze di tipo | 1
tecnico scientifico

La compilazione della scheda tecnica risulta corretta, dimostra sufficienti conoscenze di 0,5
tipo tecnico scientifico

La compilazione della scheda tecnica risulta errata 0




